
2月20日（木）13:00 - 14:30
オンライン（Zoom）開催

コミュニケーションのための

『服 育』 ご紹介セミナー

令和のビジネスパーソンにとってキャリアオーナーシップを持つことは、

自らの人生を主体的にデザインし進化し続けるために欠かせません。

また変化の激しい社会に対応する柔軟な働き方を示すプロティアン

キャリアが注目されています。

このようなキャリア形成において、“見た目” に気を配ることは単なる

表面的な問題では決してなく、自らを的確に表現し、他者との信頼

関係を築くための重要な要素になります。

特に、装いや身嗜みはセルフブランディングの一環として、自分の価

値観やビジョンを周囲に伝える力を持っています。さらに良好な外見

や自己管理は心身のウェルビーイングにも寄与し、オンとオフの両面

で活力を高める要因となります。

これにより、個人のパフォーマンス向上だけでなく、所属企業や組織

全体の印象やブランディングにも好影響をもたらします。

そのために役立つのが 「服育」 という考え方です。
社会的役割に合わせ、外見によって自身の魅力を引き出す知識を

身につけることで、対人コミュニケーション能力を大きく強化すること

が出来るのです。

当社では、2025年度より「服育」をキーとした研修・セミナー・ワー

クショップをご提供します。若手からシニアまで様々な文脈で取り入

れることの出来る「服育」を貴社ビジネスにも活用しませんか。

ウェルビーイングとブランディングが個の時代のカギ



コミュニケーションのための

『服 育』 ご紹介セミナー

□講師

株式会社フィープラーニング

イメージコンサルタント 坂井 二朗

□開催概要

 日  程：2025年2月20日（木） 13:00 - 14:30

 対象者：教育研修企画責任者・ご担当者

 定員数：50名（定員になり次第締め切らせて頂きます）

 1社複数名の参加も可能です

 参加費：無料（事前申込制）

 形  式：オンライン（Zoom）

□お申込み要領

申込方法（下記のいずれか１つをお選びください） 

① 次のURLあるいはQRｺｰﾄﾞからアクセスしお申し込みフォームにご記入

PC・スマホ共用： https://ws.formzu.net/dist/S818388038/

② 下記e-mail宛に、

 貴社名、参加者氏名、ご所属、お役職、電話番号をご明記のうえ、

 （株）フィープラーニング 担当の桐谷宛にお送りください。

 ・e-mail tkiritani@fieplearning.com

備考：お申し込み確認後、受付確認をe-mailにてご連絡します。

開催一週間前に、Zoom接続情報等をご参加者e-mail宛にご連絡します。

 

ウェルビーイングとブランディングが個の時代のカギ

■セミナー概要

 第一部：服育とは？（30分）
  - ビジネスパーソン・企業に服育が必要な理由
- 服育の活用方法

 第二部：服育セミナートライアル（60分）
- 男性の装い基本の “キ”
- 女性から聞こえる課題感
- ドレスコードフリーやセルフビズへの対応 
- Q＆A / ディスカッション

お申込QRｺｰﾄﾞ

https://ws.formzu.net/dist/S818388038/
mailto:tkiritani@fieplearning.com
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